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LeCentred’Initiation au Théatre (CIT)

13 janvier 2022

«Un lieu qui vivrapour et par lethéatre »

Les troupes travaillent en toute autonomie et se partagent le lieu selon un calendrier défini préalablement, en
concertation avec le service culturel delaVille.

Dans cet espace, les comédiens professionnels trouvent toutes les conditions d’ un vrai thééatre pour répéter et
travailler leurs créations : il's disposent d' une salle de plus de 180 m2, d’un plateau équipé.

L es compagnies proposent également aux adultes et aux plus jeunes des ateliers et des stages, chacune ayant

sa propre vision du théétre (théétre contemporain, thééatre classique, théétre jeune public ou cabaret).
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RDenisPogalydes aufestival de théétre amateur, en 2016

Entréedu CIT

Le CIT aété concu avant tout comme un lieu de travail et de création. Des compagnies extérieures peuvent y
étre accueillies pour quelques jours et dans les créneaux horaires non utilisés par |es quatre compagnies
sébastiennai ses. La demande doit étre effectuée auprés du service culturel.

Des créations ou représentations publiques sont envisageabl es ponctuellement, |a capacité d’ accueil du public
est de 70 places.
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Lestroupesdethéatredu CIT

Lelittle Théatre

Depuis 1983, le Little Théatre fait découvrir le théatre aux plus jeunes des|’age de 7 ans, par le biais de
création de spectacles et d’ ateliers.

L’ enfant, par le théétre, développe ainsi ses capacités imaginaires, sa mémoire, son expression orale, la
connai ssance de son corps...

Contact : |€littletheatre@free.fr

Site internet : www.ldlittletheatre.com

Le Théatre du Reflet

Cette compagnie créée en 1991 propose un théatre nourri de littérature.

Elle met en scene des textes (nouvelles, romans...) qui N’ ont pas, au premier abord, été forcément écrits pour
le théétre (Cocteau, Piaf, Choderlos de Laclos, Copi...).

Organisation de stages sur plusieursjours et d ateliers, y compris les week-ends : de 13h a 19h le samedi et
de 10h a 18h le dimanche.

Le Théétre du Reflet propose des ateliers de lecture a voix haute pour les adultes, encadrés par un comédien
et un metteur en scene de la compagnie, un week-end par mois, d’ octobre a mai. Les séances de travail

s organisent autour du texte lu et du texte joué, la prise d' espace, la présence, lavoix et le geste et la
réalisation d’ une lecture spectacle.

Réservation au 02 53 97 11 69

Contact : theatre.du.reflet@gmail.com

2 place des Libertés
44230 Saint-Sébastien-sur-Loire
Site internet : www.theatredureflet.com

La Compagnie du Songe

« A la découverte du théétre contemporain »
Fondée en 2001, cette compagnie est orientée vers les textes contemporains.

Son travail repose sur les mots, le mouvement des corps, les voix des comédiens et lesjeux delumiere. La
compagnie tente de faire découvrir, atravers des stages et diverses représentations, des auteurs
contemporains souvent méconnus du grand public tels Koltées, Pinget ou encore Walser.
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Formation et coursdeL’Etre acteur

e lelundi de9hal?hetdel3nalzh
e lejeudi de9hal3hetdel4hal8h

Mise en scene de comédiens amateurs par un metteur en scene professionnel de la compagnie du Songe avec
présentation de spectacles en fin de saison

e lesmardis et mercredis soir de 19h30 a 22H

Contact : compagniedusonge@gmail.com

Site internet : compagni edusonge.chez-alice.fr

LeThéatred'ici ou d'ailleurs

Créée en 2005 par Martine Ritz et Elodie Retiére-Henry.

La compagnie a multiplié les créations théétral es, abordant divers sujets (condition et histoire des Roms,
délocalisation d’ une entreprise, difficultés de la parentalité pour des femmesissues de I’immigration...).

Tél: 0634374375

Contact : theatreiciouailleurs@gmail.com

Siteinternet : theatredicioudailleurs663251086.wordpress.com

Le Théétre du Reflet, la Compagnie du Songe, le Théatre d'ici ou d'ailleurs et le Little Théétre
sont les compagnies en résidence au centre d'initiation au théétre (CIT) de Saint-Sébastien-sur-
Loire. Cette infrastructure municipale est alafois école et lieu de spectacles ou se mélent
professionnels et amateurs de toutes |es générations.

10 Ruedel’Allée Verte
44230 Saint-Sébastien-sur-Loire

Bus:
ligne 39 — arrét Profondine ;
ligne 27- arrét Walt Disney
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